
Repas et stages sur réservation
07 81 68 86 87 ou helloasso.com : 

SOU ECOLE POET LAVAL

Grande festa

10h - 11h : Stage de Capoeira (dès 7-10 ans) 
11h15 - 12h15 : Stage de Batucada (dès 6 ans) 

12h - 13h30 : Repas Brésilien (Feijoada)

14h - 16h : Stage Batucada et Maracatu (dès 12 ans)
16h - 16h30 : Restitution publique de Batucada
16h30 - 17h30 : Goûter et jeux brésiliens

18h30 - 19h15 : Atelier danse avec Manou do Brasil
19h - 20h30 : Dîner brésilien (Moqueca) 
A partir de 20h : musique avec la 
Roda de Samba Sambazar
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12h - 13h30 : Repas Brésilien (Feijoada)

14h - 16h : Stage Batucada et Maracatu (dès 12 ans)
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Samedi 25 avril

Bresilienne

Salle des fêtes du Poët-Laval

de 10h à 22hde 10h à 22h
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Samedi 25 avrilSamedi 25 avril

11h15 - 12h15 et 14h - 16h30 : Stage de
Batucada (enfants / adultes)

Évènement organisé par le Sou des
Écoles du Poët-Laval et les mamans

brésiliennes du village.

10h - 11h : Stage de Capoeira (7-10 ans)

La capoeira est une tradition, un sport et
un art de la culture afro-brésilienne qui
relève à la fois du combat et de la danse.
Inscription requise jusqu’au 18 avril. 10€

Découverte des instruments et rythmes
brésiliens dans une pratique collective,
tous niveaux acceptés. Inscription requise
jusqu’au 18 avril. Enfant 15€ | Adulte 20€

12h - 13h30 : Repas brésilien (Feijoada)

Plat typique brésilien à base de haricots
noirs, en version carnée ou végé.
Réservation fortement conseillée.

14h - 16h30 : Cours de Maracatu 

Le Maracatu est une manifestation
artistique et carnavalesque de Recife,
combinant danse et percussions. 20€

À partir de 19h30 : Moqueca

Ragoût typique brésilien à base de
poisson (ou banane plantain) cuisiné sur
une base de poivrons et de tomates : 
une alliance de douceur et de puissance.

Musique à partir de 20h avec la 

Roda de Samba Sambazar


